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માન્ટીસોરી શિક્ષકની દષ્િ 


જ ન્ઢટીસોરી પદ્ધતિમાં મોન્ટીસોરી શિક્ષકનું કાર્ય 
શેન ગોણ છે. નને કે તેને શિક્ષણુ આપવાનું સીધુ 
કાય કરવાનું બડુ જ થી! છે ૭તાં ચાલતે કામે તેણે 
અનેક ૬થી કામ કરવાનું છે. જેટલા પમાણમાં 
તેની નિર્મળ અને તદનુસાર કામ કરવાની આવડત, 
તેટલા પ્રમાણમાં તેના કાયેને સફળતા મળવાની. 

એકંદર મોન્ટીસોરી શિક્ષકની દષ્ટિ અષ્ટવિષ 
જે એ. ન્યારે તે શાળામાં કામ કરતો! હોય ત્યારે 
તેને એકો સાથે આદ બાબતો પર તો ધ્યાન આપ્યા 
વગર ચાલે જ ર્નાહે. 


૧ અવલ્ે!કન 


ચાલતે કામે તેણે બાળકોના શારીરિક, માનસિક 
અને આપ્યાત્મિક વિકાસક્રમતે અવલેોકવેો ન્નેપએ. 
ખાળક શરીરે કેવું છે, તેનો મનેવિકાસ ક્યાં સુધી 


ન 


પહોંચ્યો છે, તેની નેતિક ટેવો અને આપ્યાત્મિક 
ટેવોનું વલણુ કેવું છે તે તેણે ન્નણી લેવું ન્નેઇએ. 
અવલોકનના કાર્ય માટે તેણે અવલે।કનની કળા ન્નણુવી. 
જોઇએ. ન્નેવું અને અવલેોકવું એમાં ડ્રેર છે. 
શિક્ષકમાં અવલેકનની ૬દછ્ હોવી નનેઈ એ. આ ૬છિ 
પદ્દાતિના અભ્યાસથી અને હંમેશની ટેવથી આવે છે. 

બાળક જ્યારે કામે વળગે છે, જ્યારે તે સ્વયે- 
શ્રેરણાથી કોઈ પણ્‌ ક્રિયા કરવામાં તલ્લોન બને છે, 
ત્યારે જ તે અવલેોકવા યોગ્ય બને છે. ત્યારે જ તેને 
ખરો સ્વભાવ બહારે પડે છે, ત્યારે જ તેના ગુખદોષ, 
વલ્ષણ, શક્તિ વગેરે ન્નણી શકાય છે. આવે વખતે તેની 
સધળા- પ્રભત્તિઓઆનું બારીક અવલે।કન કરવાનું છે, 
કારણુ કે આ પ્રલાત્તિઓ દ્રારા જ તેનો આત્મા પ્રગટ 
થાય છે. 

શક્ષક એક નોંધપોથી જેવું રાખવું ન્તેદ એ 
મેમાં તે બાળક સંબંધે બધું નોંધે. એમાં તેણે એવું 
કશું ન નોંધવું જ્નેઇએ કે જેના પોતે સાચા સાક્ષી 
ન હોય. જે વસ્તુ રિ શેક્ષકને પંદ્રિયગોચર લાગે તે 
વસ્તુ, તે જ' હકીકત, શિક્ષક આ નેંધમાં લખે. કશું 
અનુમાન ઉપર, કિવર્દતિ ઉપર, કલ્પના ઉપર અથવા 
આગલા પાછલા અનુભવ ઉપર નૉંપધવું ન જઇએ. 
હકીકત તરીકે જ નોંધવી ન્વેઇએ. એ હકીકતોને 
કમ ગોઠવવી, તેને કૈમ સમજવી, તેનો કવો 
અર્થ લેવો તેનો આધાર દક્ષ શિક્ષક ઉપર છે. બધાય. 


ષે 


શિક્ષકો હકોફત ઉપરથી નિણુય બાંધી શકતા નધી. 
પદ્ધાતિતા સાનના ખરા અનુભવી અને શાસ્ત્રીય દણિવાળા। 
શિક્ષકો જ ખરા નિણૂય ઉપર આવે છે. જેએ ની 
દૃણિ પદ્ધતિથી દોરાએલી નથી અને જેએ રાસ્ત્રીય 
વિચારસરણીના નથી તેએ એકાએક દોરવાઈ ન્નય છે, 
ખોટાં અનુમાન બાંષ્યાં કરે છે, અને ખોટે માર્ગે ન્નય 
છે. બનેલી હકીકતો ઉપરથી નિણ્ય બાંધવામાં ખૂખ 
કાળજી રાખવી ધટે છે; ધીરજને ખૂબ કેળવવી પડે છે. 
શર્‌ીરશાસ્ત્રની દષ્ટિએ બાળકને પ્રથમ અવલેકવું 
નનેધ એ. બાળક તંદુરસ્ત છે કે નહિ, કોઈ પરેપરાથા 
ઉતરી આવેલે। રેગ તેનામાં છેક નહિ, કોઈ ચેપી 
રોગથી તે પીડાય છે ક નાહે વગેરે શિક્ષકે શેધી કાઢવું 
જેધ/એ. સ!માન્ય રીતે જ્યારે બાળક પ્રશૃત્તિ રહેત રહે, 
બેસી રહે, સૂઇ રહે, રડયા કરે, યારે અનુમાન 
કરવાને કારણ મળે છે કે કદાચ બાળક ક્રોઈ ચેપી 
રગથી કે કોઇ શારીરિક રોગથી પીડાતું હોય. આવે 
વખતે શિક્ષકે અવલોકન તીત્ર બનાવી ડૉકટરની મદદ 
લઝ તરત જ _નેણૂય કરી તાખવે નને એ, કે 
બાળકને ક્યું દર્દ લાગુ પડ્યું છે. આ ઉપરાંત શારીરિક 
વિકાસના અભ્યાસ માટે [શેહ્કે દરેક બાળકતી આજ 
સુધાની સધળી નોંધ ( 81૦૪1૧[211041 ૦17 ) 
રાખવી ન્નેઈ એ. આમાં બાળકનાં માતપિતાના ગુણુ- 
દોષો, શકત, ધધો વગેરે તાંધાય. તેથી ખાળક્ને કઇ 
કઈ બાબતો વારસાની દજણિએ મળવાને સભવ છે તે 


દ 


જાણી શકાય. વળી શરીરશાક્તએ અને આંતર 
શચાકેતએ સમજવા માટે ખાળકની સર્વદેશીય વિકાસની 
નોંધ રાખવી ન્નેઇએ. આ ને|ંધે ર્મંબંધે મે।ન્ટીસોરીનાં 
પુસ્તકોમાં ધણું વિગતથી લખવામાં આવ્યું છે. 


માનસશાસ્ત્રની દષ્ટિએ બાળકનું અવલોકન 


કરનાર શિક્ષકે નીચેની ખાબતોની તો ખાસ નોંધ 
રાખવી જ ન્નેધએ. 


૧ 


ત કિંઇ 


બાળક કોઈપણ એકાદ ચોકસ પ્રવૃત્તિમાં અમુક 
ચોકસ વખત સુધી ક્યારથી તલ્લીન થવાની 
શરૂઆત ડરે છે. 

ગમે પજૃત્તિ કેવા પ્રકારની છે અને એમાં બાળક 
કેટલા વખત સુધી કામ કરે છે. 


એ કામ કરવામાં એની ઝડપ અને મંદતા કેટલી 
છે, અને એ પ્રૃત્તિતું બાળક પુનરાવર્તન કેટલું 


જે. 


કરે ૪. 
અમુક પનૃત્તિઓમાં રેકાતાં બાળકમાં વ્યકત થતી 
વિશેઇ ખાસિયતો કઈ કઇ છે. 

એક જ દિવિસ બાળક કઇ કઈ પરત્તિઆ હાથ 
ધરે છે, અને તેની પાછળ કેટલું મડયું રહે છે? 
કરાઇ પણુ સ્વયેસ્જુરિત પ્રર્નત્ત સામયિક બની 
ન્નય તો તે કેટલે! સમય ચાલે છે; કેટલા દિવસે, 
કટલા માહેના. 


૧૦ 


૧૧ 


રષ 
૧૩ 
૧૪ 


3૨૫ 


ક 


ખાળક જે જે કાર્યો કરે છે તે કયા ક્રમમાં 

કરે છે અને કયાં કાર્યોમાં સ્થિરતાથી વળગે છે. 

આગળ વધવા માટે ખાળક પોતાની ૨ચ્છા કેવી 

રીતે વ્યકત કરે છે. 

ઝયું કામ કરવામાં તલ્લીનતા આવી જવાથી 

શાળામાં ખીન્નં આડપણેોા ઉભાં થવા છતાં તે 

પધ્યાનભગ થતું નથી. 

એવે સમય કયારે આવી લાગે છે કે આકપેણોા 

હોવા ૭તાં બાળક પોતાનું કામ છોડતું નથી. 

પરાદાપૂર્વીક તેના કામમાં વિધ્ર નાખ્યા છતાં 

અથવા તેને ષ્યાનભગ કર્યા ૭તાં તે પાછું તે જ 

કામમાં લાગી ન્નય છે એવી સ્થિતિ તેને કયારે 

લાગે છે. 

બાળકનાં કાર્યો વ્યવસ્થિત છે કે અવ્યવસ્થિત. 

અવ્યવસ્થિત કાયો કયાં કયાં છે. 

પ્રૃત્તિનૅ લીધે બાળક પોતાના વર્તનમાં સુધરતું 

જતું હોય તેની નોંધ. 

જ્યારે બાળક વ્યવસ્થિતપણે કાર્ય કરતું હોય 

ત્યારે નીચેની બાબતો કયારે બને છે તે નોંધવાની 

જરુર છે:-- 

થૂ? હર્ષોદ્ગાર; રમતાં રમતાં આનંદની ખૂમે. 

શ સંપૂણ સ્વાસ્થ્ય અને ગંભીરતાની પળે. 

ર શિક્ષક પ્રત્યે કૈ બીર્ન્ન બાળકે પ્રત્યે પ્રેમની 
લાગણીનો આવિર્ભાવ. 


રતિ 


૧૬ બાળક પ્રોતાના સાથીઓના ત્તિકાસના કાયમાં 
કયારે સદદગાર બતે છે. 

૧૭ બાળકને ખેોલાવીએ તો કયારે તુર્ત જ તે આવે 
છે, એટલે કે ખોલાવવાના કાર્યને કેઢલું માન 
આપ્વે છે. 

૧૮ કયારે બાળક બ્રદ્ધિપૂવેક બીન્નની પભત્તિમાં 
ભળે છે. 

૧૬ ક્યારે બાળક બોલાવવાની આમગ્ઞાને નિયમિત 
અનુસરે છે. 

ર૦ કયારે હુકમોને અનુસરવાનું શર્‌ ચાય છે. 

૨૧ બાળક ક્રેમથી, આતુરતાથી હુકમ માથે 
ચડાવીતે કયારે અનુસરે છે. 

૨ર આમનાંકિતપણું, કાર્યમાં તલ્લીનતા અને વર્તનમાં 
ફેરફાર એ ત્રણેને પરસ્પર કેવો સંબંધ છે. 
અવલોકન કરનારે એ ધ્યાનમાં રાખવું જેઈ એ 

ક અવલોકન પોતાને મારે છે, બાળકને સામાન્ય 

રીતે ખબર પણુ પડવા ન દેવી ન્નેઈ એ કે શિક્ષક 

તેની ઉપર દેખરેખ રાખે છે, ને તેનાં કાર્યોની નેંધ 
લે છે. શિક્ષકે હમેશ બાળકની પાઠળ જ ઉભા રહેવું 
અને તેતા કાર્યમાં વિક્ષેપ ન પડે તેમ શાંતિથી બાળ 

કના વિકાસની પ્રવૃત્તિને અવલ્રોકયા કરવી ન્ન, એ. 
બાળકની નોંધ નામવાર અને તારીખવાર કરવી. 

પ્રત્યેક બાળકની ફાઇલ જુદી જ રામ્ખવો; જેમાં વમે- 


હ 


રાની નોંધના કાગળા જુદા મૂકાય, આ રીતે બાળક 
સંબેધે આખુ દફતર ઉભું થાય, શિક્ષક એ દફતર 
ઉપર અવાર નવાર નજર નાખતેો રહે અને તે 
ઉપરથી બાળકને આગળ કેૅમ વધારવું તેના વિચારો 
ધડતોા રહે. 
૨ પોષક વાતાવરણની તૈયારી 

આગળ કહેવાઈ ગયા પ્રમાણે મોન્ટીસોરી શિક્ષકને 
બાળકના વિકાસને પોષક એવું ઉત્તમ પ્રકારનું વાતા- 
વરણુ રચતાં આવડવું ન્ને#એ. ચાલતે કામે વાતાવરણુ 
વિષે શિક્ષકે એ પ્યાન રાખવું જઇએ કે જ્યારે ન્યારે 
વાતાવરણમાં વિશ્વનો આવે ત્યારે ત્યારે તેણે તે વિશ્નાને 
દૂર કરવાં. અપૂણું પરિસ્થિતિને લીધે, અવ્યવસ્થિત 
ગાઠંવણને લીધે કે બાળકોની નવી નવી હાજતોને 
લીધે ચાલતાં કામોમાં વિધ્નો ઉભાં થાય છે. "કાઈ 
કાઈ વાર નહિ ધારેલાં એવાં આકસ્મિક કારણે! પણુ 
આવી પડે છે. કાઇ પણુ કારણુસર ગોઠવણુ અધૂરી 
*% અસ્તવ્યસ્ત રહેવી ન ન્નેઇએ. પ્રત્યેક વસ્તુને માટે 
સ્થળ નક્કી કરીને દરરેન તેને તે જ સ્થળે રાખવી. 
વસ્તુ શેપષવા માટે આજે એક ઢૈંકાણે ને કાલે ખીજે 
ઠેકાણે ભટકવું એમ થવું ન ન્નેઇએ. એવી પરિસ્થિતિને 
લીધે જ ગરબડ વધે છે. જે જે વસ્તુની જરૂર 
સામાન્ય રીતે પડતી હોય તે તે વસ્તુ હમેશાં હાથવગી 
જ રાખવી. જે કારણોથી આગલે દિવિસે ગોટાળા 
થયો હોય તે તે કારણોને ખીજે દિવિસે ૬ૂર કરવાં 


મે।. શિ. 


૧૦ 


જોઇએ. ખીજે દ્વિસે બધો વખત બારીકીથી 
ન્નેયા જ કરવું અને જણી લેવું કે પરિસ્થિતિ બરાબર 
છે કે નહિ, પોષક છે %ે નહિ, વિધ્નરૂપ છે કે નહિ. 

કેટલીક વાર આકસ્મિક આવરણોને લીધે અવ્યવસ્થા 
ઉપસ્થિત થાય છે. આવે વખતે કાર્યની દિશા 
કવી રીતે ફેરવી નાખવી ને પરિસ્થિતિમાં કેવા કેવા 
ફેરફારો કરવા તે શિક્ષકને આવડવું ન્નેઇએ. આવે 
વખતે શિક્ષકે ખૂબ શાન્તિ ન્નળવવી ન્નેઇએ ને 
સમયમગચકતાથી મુશ્કેલીને દૂર કરવી ન્નેઇએ. આવે 
વખતે શિક્ષક જેટલે! ગુચવાય તેટલાં-કદાચ તેથી યે 
વધુ-શાળાનાં ખાળક્રા ગુંચવાય. અકસ્માતને લીધે 
દિનચર્યામાં ફેર કરવો પડે તો તેની હરકત નહિ. 
આવે વખતે શાસ્ત્રની બુષ્ધિ કરતાં સામાન્ય ખબ્રુષ્ધિની 
વધારે જર્‌ર પડે છે. 

૩ સાધનો આપવાનું 

ત્રીજી કાર્ય ધણી જ ર્સંભાળથી કરવાનું છે. પ્રત્યેક 
નવા આવનાર ખાળકને માટે તેમ જ જૂનાં બાળકોને 
માટે નવાં નવાં સાહિત્યો સંધરવાની જરૂર છે. આ 
કાય ધણું આકરૂં છે; અને આકર છે તેટલું જ નાજુક 
પણુ છે. કયા બાળકને કયું સાધન આપવું તેને 
વિચાર શિક્ષકે એકદમ કરી લેવાને છે. બાળકને 
કયા સાધનથી શર્‌ કરવું અને નિષણિત ક મને અનુસરીને 
આપવામાં આવેલું સાધન બાળક ન લે તો 
શિક્ષકે શું કરવું, તે તેણે ન્નેવું ન્નેઇએ. પ્રત્યેક 
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બાળકના માનસિક વિકાસ ખ્યાનમાં રાખી રિક્ષકે તેને 
સાધન આપવાનું છે. થોડા જ પરિચયથી શિક્ષકને 
સમન્નઈ જવું જેઈએ “ક માનસિક વિકાસમાં બાળક 
કયાં ઉભુ છે. વળી બાળકને સાધન વાપરવાની ફરજ 
પાડવાની નથી; સાધન તેની પાસે મૂકી તેનો ઉપયોગ 
બતાવી પછી ખાળકની પાછળ કે બાળકથી દૂર 
ઉભા રહી તેને વિલેોકવાનું છે. સાધન આપતી વખતે 
તેને ઉપયોગ બાળક સમક્ષ ધણી જ કાળજીથી કરી 
બતાવવાને। છે. શિક્ષકને પોતાને પ્રત્યેક સાધનને! 
સંપૂણું ઉપયોગ આવડવે। જ ન્નેઇએ. તેણે બાળકને 
તેનો ઉપયોગ શીખવતી વખતે ધણી જ ધીરજથી કામ 
લેવું નનેઇએ. ખાળકનું ષ્યાન છે કે નહિ, તેની મરજી 
છે કે નહિ, તે શિક્ષકે પ્રથમથી જ નક્કી કરવું ન્નેઇએ. 
પષી સાધનનો ઉપયોગ ને તેની આખી ક્રિયાને 
આસ્તે આસ્તે છૂટી પાડી તેના કટકે કટકાને એક 
પછી એક એમ બતાવવા નેઇએ. એક સંપૂણું ક્યા 
ઘણી નાની નાની છુટી ક્રિયાને પરિણામે થાય છે, 
ગે સૂત્ર ખ્યાનમાં રાખી છેક નાનામાં નાની ક્રિયાને 
પણુ ન્નણે તે ધણી મોટી અને સ્વતંત્ર ક્રિયા છે 
અખએેમ ગણી બાળકના પ્યાન પર મૂકવી ન્નેઈએ. વળી 
એક સાધનના ધણા ઉપયોગ હોય છે. તેમાંના કટલા 
ઉપયોગ એજી સાથે ખાળકને ખતાવવા તેને 


શિક્ષકે બાળકની શક્તિ પ્યાનમાં રાખી વિચાર કરવાને 
છે. વળી પ્રત્યેક સાધનને ઉપયોગ એક અથવા 


જરે 


એકથી વધારે દદ્રિયાથી થઇ શકે છે. તો તે કઇ 
૩૪ ઇ૬ન્દ્રિયા દારા શરૂઆતમાં તેને ઉપચોગ કરાવવે। 
તે પણુ શિક્ષકે જ નક્કો કરવું ન્નેઇએ. કયું સાધન 
આંખથી વાપરી શકાય છે, ક્યું આંખ અને 
સ્પરી બંનેના સાથેના ઉપયોગથી વધારે લાભ 
આપે છે, કયું સાધન વાપરવામાં આંખ, સ્પર્શ અને 
કાન એ ત્રણે ઇદ્રિયા વાપરવાની જરૂર છે, તો વળી 
કયું સાધન વાપરતાં ખીજ ઇત્વિયોના વ્યાપાર બંધ 
કુર્વા જ્તેઇએ અને એક જ ઉંદ્રિયના વ્યાપારને અવ- 
કાશ આપવો ન્તેધઇએ, વગેરે ખધું શિક્ષકે તો 
નતણુવું જ ન્નેઇએ. આ બધી બાબતો બાળકને સાધન 
આપતાં પહેલાં શિક્ષકના ધ્યાનમાં હેવી જ્નેઇએ. કયા 
કેમે બાળકોને સાધન આપવાં તે “ મોન્ટીસોરી પહ્દતિ * 
નામના પુસ્તકમાં તેમ જ “ સ્વતંત્ર બાલશિક્ષણ ' માં 
આપવામાં આવેલ છે. આ કમ ડૉ. મોન્ટીસોરીએ ધણા 
અનુભવ અને અખતરા પછી ગોદઠેવેલે। છે, ૭તાં કમમાં 
ફેરફાર કરી શકાય. બાળકની જૃત્તિ અને માગણીને 
અનુસરીને સાધનો આપવાને ક્રમ ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
ગણાય. સામાન્ય રીતે શિક્ષકે મોન્ટીસોરીના ક્રમને 
અનુસરવું. અખતરા તરીકે તે જ કમને! ધોરણુ તરીકે 
સ્વીકાર કરવે।. વળી સધળાં સાધને! આ ક્રમ પ્રમાણે 
જ ગોઠવેલાં રહેવાં ન્નેઇએ. 

૪ સાધનોનેઃ દુરુપચોા!ંગ અટકાવવે 

આ કામો સાથે સાથે ચોયું કામ પણુ કરતા 
જવાનું છે, આ કામ તે સાધનોના દુરુપચોગ ચતો 


શ૩ 


અટકવાનું છે. પ્રત્યેક મોન્ટીસોરી સાધન હેતુયુરઃ સર જ 
અનાવવામાં આવેલું છે, તેથી પ્રત્યેક સાધન અમુક હેતુ 
સિદ્ધ કરવા માટે જ વાપરવાનું છે. જે સાધનને! જે 


ઉપયોગ નક્કી કરવામાં આવે છે તે સાધનને તે 
ઉપયોગ કરવામાં ન આવે તો તે સાધનથી થતો લાભ 


થાય નહિ, અને સાધનોને! વપરાશ નિષ્ફળ ન્નય. 
આથી જ બાળક સાધનેને! દુરુપયોગ કરે તો તેને 


રોકવું જ ન્નેઇએ. ધણી વાર એવું બને છે કે બાળકને 


અમુક કાયે કરવાની પચ્છા હેય છે, અને ખીનાં 
સાધન ન હોવાથી તે મોન્ટીસોરી સાધનદ્દારા ઇચ્છિત 
કાર્ય કરવા મંડ્ડી નનય છે. દાખલા તરીકે કેઈ બાળકને 
બગલે! બાંધવાની મરજી હોય; નને તેની પાસે બંગલે 
બાંધવા માટે લાકડાની ઈ ટો અને ધન ન હોયતો તે 
કદાચ ટાવરથી પોતાની જૃત્તિ શાંત કરવા ષયત્ન કરે 
છે. આપણે ન્નેઈ શકીએ કે ટાવરથી કાંઇ બંગલે 
બંધાશે નહિ. પણુ ન્નણીએ કે તેનામાં બંગલો ખાંધવાની 
વૃત્તિ છે તો ટાવરનેો જે દુરુપયોગ થતો હોય તે 
અટકાવવા આપણે બાળક પાસે શાતેથી જવું, એક 
પણુ શખ્દ ખોલ્યા વિના તેની પાસેથી ટાવર લઈ લેવું 
અને તેને બદલે તેની પાસે કોાખલની ઈટા અને ધના 
મૂકી દેવાં કે જેથી બાળક સહેલાઈથી ખેગલેો બાંધી 
રકે, અને તેની જરૂરિયાતને સંતોષ મળે. આમ 
કરવાથી સાધનને! દુરુપયોગ અટકશે અને સાથે સાથે 
ખાળકની ૬ૃત્તિને અનુરૂપ સાધન મળી જરો તેથી 
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તેના વિકાસમાં મદદ થશે. કેઈ પણુ સાધન બાળક 
પોતાને ગમે તે રીતે વાપરે તો તેને તેમ વાપરવા દેવાથી 
તેની સૃજનર્શાકેત ખીલે એવી કિન્ડરગાટન શાળાએ।ઃ॥ 
શિક્ષકો અને કેટલાએક 'કેળવણીશાસ્રીઓની માન્યતા 
છે. આ પદ્દતિમાં તેને અવકાશ નથી. 
પ મદદ આપવી 

ચાલતે કામે પાંચમું કામ શિક્ષકે એ ડરવાનું કે 
તેણે ન્યાં જ્યાં બાળકને તેની મદદની જરૂર પડે ત્યાં 
ત્યાંતે આપવાની છે. આનો અથ એવે નથી કે 
આપણે ખાળકને જ્યારે ને ત્યારે મદદ કરવાની ઇચ્છા 
રાખ્યા કરીએ અથવા બાળક પોતે ન્નતે જે કરી શકે 
ત્યાં આપણે તેને તે કરી દઇએ. આપણે કરી દેવું એ 
વૃત્તિ તો મેોન્રીસોરી પદ્દતિનું ખૂન જ કરે છે, 
સ્વાતંત્યના વિચારના મળમાં જ દીવાસળી સ્રકે છે. આ 
શાળાઓમાં તો આપણે જેમ બને તેમ બધું બાળકને 
જ કરવા દેતું જનેઇએ અને ખાળકા બધું કામકાજ 
પોતાની મેળે જ કરતાં થાય એટલા માટે આપણે તો 
પરિસ્થિતિ રચતા જવું, અને પ્રયત્નો કર્યા કરવા. 
આપણુ કતેવ્ય બને તેટલી વહેલી તકે બાળકને 
સ્વતંત્ર અને સ્વાશ્રયી બનાવવાનું છે માટે જ આપણે 
તેને અયોગ્ય એટલે સ્વાતંત્ર્ય અને સ્વાશ્રયના માગમાં 
આવે એવી મદદ તો ન જ કરીએ. જેમ જેમ આપણે 
તેને મદદ કરતા જવાના તેમ તેમ બાળક પરાધીન 
અને આપણી ગુલામ બનવાનું જ. આપણે તેને આ 


શપ 


શ્ત્તિ અને સ્થિતિમાંથી ષોડાવવાનું છે. એનો એવે 
અથે ન થાય કૈ આપણે તેને કેઈ પણુ પ્રકારની મદદ 
જ ન ડરવી. એવા કેટલાય પ્ર્સગો આવે છે કે જ્યારે 


આપણે તેને મદદ કરવી ન્નેઇએ. દાખલા તરીકે 
ચે1માસાને લીધે બાળકનું મેજ ઉધડતું ન હોય અને 


તે ઉધાડવા બાળક આપણી મદદ માગે તો ખેશક તેને 
આપણે જરૂર મદદ કરવી. આપણી દૃષ્ટિ સમીપ 
આપણે એ ધેોરણુ રાખવાનું છે કે અમુક ઉંમરનું 
બળક અમુક અમુક કાયે પ્રયત્નથી ન્નતે કરી શકશે 
નહિ. જે તે ષયત્નથી છેવટ કરી શકે તેમ હોય તો 
આપણે તેને મદદ ન જ કરીએ. પષ ઉલટું આપણુને 
ખાત્રી હોય કે અમુક કાર્ય બાળક માટે અશક્ય 
છે અને બાળકે તે કરવું તો ન્નેઈઇએ જ તો તો આપણે 
ચોકસ તેને મદદ કરવી ઘટે છે. વળી કેટલીક મદ્દો 
એવદ પકારની પણ હોઇ શકે કે જે એક રીતે મદદ 
રપે હોય અને ખીજ રીતે પાઠે રૂપે પણુ હોય. પણુ 
એક વાર પાદ તરીકે મદદ આપ્યા પછી ન્તે બાળક 
પોતાની ન્નતે કરી શકે તેમ હોય તો જરૂર તેને મદદ 
ન જ આપવી; ભલે પછી તેને તે કામ કરતાં લાંખે। 
વખત ન્નય, શ્રમ લાગે અથવા ઘદિવિસે। ચાલ્યા ન્નય 
અને ખાળક થા#ી_ થાકીને વારંવાર મકી દે તો પણ 
ચિંતા નહિ. પણુ એક વાર જ્યારે બોળકને સ્વાશ્રય 


અને ખતની ચાવી હાથ લાગી જશે એટલે : બાળક: 
સ્વાતંત્રતાને માગે ચડશે. બધું કામ ઝટ ઝટ પૂરૂં થઈ 
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ન્નય અથવા બાળકને જલદી આવડ્ડી જય એવી 
ઇચ્છાથો ધણીએ વાર ખાળકને મદદ કરવાનું આપ- 
ણુને મન થઈ આવે છે. અને આપણે ખરેખર 
ખઆળકને ન્યાં મદદ ન ન્નેઈતી હેય ત્યાં તે કરવા બેસી 
જએ છીએ. આમ આપણે કદિ પણુ નજ ફરવું 
જેધગે. અને ન્યાં પદ્ધતિથી કામ થતું હોય યાં 
ઉતાવળ ન જ કરવી. કારણુ કે આ પદ્દતિને ઉદ્દેશ 
બાળકને અંદરથી વિકસવા દેવાને! છે; તેનામાં વિકાસ 
બહારથી ઠાંસી ઠાંસીને ભરવાને! નથી. દરેક વિકાસનું 
કામ કમે કમે, ધીમે ધીમે, શાન્તિથી, જરા પણ 
ઉતાવળ વિના જ થાય છે. ઝાડ, પશુ, પ્રાણી કોઈ પણ 
કુદરતી ચીજ તેના સામાન્ય વિકાસના નિયમને અનુ- 
સરીને જ ઉતાવળ વિના પૂરા સ્વરૂપમાં વિકસે છે. 
ખાળકના વિકાસને પણુ આ જ નિયમ લાગુ પડે છે. 

બાળક પ્રત્યે પ્રેમ ક સહાનુભૂતિ દર્શાવવા માટે 
ક્ર અંતરમાં લાગણી હોવાથી તેને વગર ન્નેઈતી મદદ 
કરી બેસવાનું નથી. તંદુરસ્ત અને ધરના ખરાબ 
વાતાવરણને લીધે નહિ બગડી ગયેલું બાળક ણમેશાં 
હરેડ પ્રકાથ્નું કામ ન્નતે જ કરવા માગે છે: તેમાં જ 
તેનો આનંદ છે. તે સ્વચ્છ જગ્યામાં એસી શકૅ માટે 
તેને વાળી ન દઇએ. આપણે મદદ નહિ કરીએ તો 
તે પોતાની મેળે જ વાળશે અને પછી વધારે 
આનૃદથી ખેસશે. 

બાળક નાનું છે તેથી તેની બધી ક્રિયાઓ ખેશક 
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ધીચી છે, છતાં તે સંપૂર્ણ હો છે જ. તકાલ્રત માત્ર 
સમય સ્સતે ગતિમ્રાં પડે છે. પ્રેસમાં તણુ'ઇ$ જઈ 
બાળકને જપણે પરતંત્ર બનાજી ન છ્ેસીએ અથળા 
તેવી સ્વાધીનતાતે સ્વાજ્ાવિક આતંદ લુંટી ન લઇશ. 
ઉતાવળથી શાળાએ મોકલવાની ૫ચ્છા રાખનાર માતા 
બાળકને પોતાની ન્નતે કપડું પહેરાવવા મંડી જાય 
છે, અને તેની સ્વયંસ્ઝુરિત વૃત્તિને રો#ી તેના વિકાસના 
કાર્યમાં વિજ્ન નાખે છે. બાળકોને ખરે વિકાસ તેને 
કવળ શાળાએ મોકલી દવામાં નથી. કપડું નનતે 
પણેરવાની ક્રિયા કરવામાં તેતે! ખરો વિકાસ છે એટલું 
જ નહિ, પણુ એવી સ્વયંસ્કુરિત પ્રનત્તિતે માર્ગે 
જવામાં સ્વયંશિક્ષણુનાં દાર આપોઆપ ખુલ્લાં કરી 
દવામાં આવે છે. માતાપિતાએ નને આટલું ન્નણે તો 
આજે ભણાવવા માંટે થઈ રહેલાં આટલી ખબધી 
ઉતાવળને। વહેલો અંત આવે. 

એક વાર કોઈ એક મેોન્ટીસોરી શાળામાં 
કેશ્લાએક ખાળકેા ફરતાં રેળે વળી કુંડાળામાં ખેસી 
કાંઇક રમત ફરતાં હતાં. એક છેક નાનું બાળક ઇવું. 
કુડાળામાં રું થાય છે તે ન્નેવાનું તેને મન થયું. 
અંદર્‌ નનેવાતે। તેણે નિષ્ફળ પયત્ન કર્યો, તે મુંઝાયું. 
પથમ તેને સઝયું નાહે કે અંદર જવા માઢે સું કરવું. 
અંદર રું થાય છે તે તો તેતે ન્નેવું જ હવું. તેની 
ચમકતી નાની ભૂચી આંખોનું તેજ એક નાનકડી 
ખુરશી પર પડયું. તેણે તરત જ નિષ્યય કર્યો. તે 
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રાડયું અને ખુરશી ઉપાડી લપ્તને કુડાળા તરફે ચાલવા 
માંડયું. બાળક છેક નાનું હતું તેથી લાવતાં તેને 
ઘણે વખ્ખત ન્નય તેમ હતું, અને તેને પુષ્કળ શ્રમ 
પણુ પડે તેમ હતું. બાળકના મ્હાં પર્‌ નિશ્ચય અને 
ખંતનાં ચિન્હો જણાતાં હતાં. તે પોતાના ભગીરથ 
પ્રયત્નમાં એક ખ્યાનથી રકાએલ્ું હતું. એક શિક્ઞિકા 
ત્યાં ઉભી હતી તેના હદયમાં સહાનુભૂતિ ઉભરાઇ 
આવી. તેણે બાળકને આટલું બધું દુ:ખી થતું ન્નેયું. 
બાળકનો આશય તે સમજી હતી. તેણે બાળકને ઝટ 
તેડી લીધું. ખુરશી બાળકના હાથમાંથી સરી પડી. 
બાઇ ખાળકને કુડાળામાં સું થાય છે તે નનેવા લધ 
ગઇ. બાળકને આનંદ છેક ઉતરી ગયો હતો. તેને 
આ ખીન્નએ ચાવેલું અન્ન ખાવું ન ગમ્યું. તેને તો 
પાતાના પ્રયત્ન વડે દશ્ય નેવું હતું. તેની મઝા 
સ્વાશ્રયમાં હતી, પરાવલંબનમાં ત હતી. ખરશી ન્નતે જ 
ઉપાડી લઇ જવામાં તેને પાતાના સ્નાયુએ કેળવવા 
હતા; પોતાની શક્તિનું બળ માપવું હતું. તેની બધી 
મુરાદો બર ન આવી એટલે તે છેક નિરાશ થઈ ગયું 
અને દુઃખી દેખાયું. 

આવું જ એક ખીનું દષ્ટાંત છે. એક ખાગમાં 
એક આયા એક બાળકને લઇ ફરવા ગઈ હતી. બાગની 
રેતીમાંથી બાળક નાની એવી બાલદીમાં કાંકરા 
એક પછો એક નાખતું હતું, અને બાલદી ભરવાને। 
પ્રયત્ન કરી રલું હતું. ન્યારૈ તે બાળક આ પ્રયત્ન 


૧૯ 


કેરી રહ્યું હતું, ત્યારે તે તેતી આસપાસની બધી 
દાનિયાનું ભાન ભૂલી ગયું હતું. તે તેની ડોલમાં કાંકરા 
ભરવાના ક્ષુદ્ર દેખાતા કામમાં મશગુલ બની ગયું 
હતું. આ કામ તેને મન અદ્ભુત અને જવનને 
અપૂર્વ લહાવે। હતો. એ વખતે તેના મુખ ઉપર સંપૃણુ 
સુખનાં ચિન્હો સુસ્પણ દેખાતાં હતાં. એટલામાં સાંજ 
પડી, ધેર જવાનો વખત થયો ને આયા ઉતાવળી 
થઇ. તેણે એક ખે વાર બાળકને તૈયાર થઈ જવાનું 
અને બાબાગાડીમાં ખેસી જવાનું કહું. પણુ બાળકનું 
પ્યાન ખીજ જ બાજુએ હવું. તેથી તેણ કદાચ 
સાંભળ્યું પણુ ન હોય; આયાને મિન્નજ ગયો. તેને 
લાગેલું કે બાળકને આટલા ખધા કાંકરા ખબાલદીમાં 
નાખી ઘેર લઈ જવા છે. બાળકની ઇચ્છા પૂરી પાડવા 
તેને વિચાર થયે. તેણે એકદમ ખાખે ખોખે કાંકરાથી 
ડાલ ભરી દીધી ને પછ બાળકને અને ડોલને 
બન્નેને બાબાગાઠીમાં મ્રકી દીધાં ને ચાલવા માંડયું. 
બાળક રડવા લાગ્યું. તેના મ્હાં ઉપર એક નાના 
બંડખેરરનાં ચિન્હો સપણ હતાં. તેના વિકાસના માગમાં 
આડે આવનાર વ્યક્ત ઉપર તે એકદમ ખીન્ન! ગયું 
હતું. આ રીતે બાળકને ન બ્નેદઇતી મદદ આપીને 
સુખી કરવાને બદલે બિચારી આયાએ તેને ભારે 
દુ”ખી કરી દીધું. 

આ ખે દછ્ટંતા ઉપરથી આપણે સમજ લેવું 
જેઇઇએ કે બાળકને મદદ આપતા પહેલાં કેગ્લેો બધે 


૧૦ 


“વિચાર ફરી લેવાનો છે. જ્યાં બાળક માટે અશક્ય 
હય, ન્યાં બાળકને મદદ ન આપીએ તો તેને ઇજન 
થાય, ત્યાં જ તેને મદદ આપવી. અથવા તો મદદ 
પોતેજ ન્યાં બાળકના વિદ્ષાસમાં આવશ્યક હોય 
ત્યાંજ તે આપવી. આવી મદદ તેને બદલે બધું ફેરી 
આપવાતી ન હોય, પણુ એકાદ સૂચના રૂપે હોય. 
બાળક શરૂઆતમાં મદદ-પરાશ્રય ન મળતાં રડશે, 
દુઃખ પામશે અને આપણુને મુંઝવશૈ, પણુ તેની 
કાળજી કરવી નહિ. સ્વાશ્રય એ જ સુખનો માગે 
છે. અને માર્ગે ચડતાં બાળકને રડવું પડે તો તેની 
ચિંતા કરવી ર્નાહે. “ મોન્ટીસોરી મધર ' નામના પુસ્તકમાં 
આ ખાખત ઉપર એક સુંદર દષ્ટાંત છે. બાળક કઇ 
કઈ ખાબતમાં અન્યને। આશ્રય માગે છે તે ષ્યાનમાં 
રાખી તેને કેવી રીતે સ્વતંત્ર બનાવવુ, તેની 
યોજના રચવામાં જ તેને ખરી મદદ આપી 
ગણાય. આવી મદદ જ મેન્ટીસોરી પદ્ઠતિમાં 
સ્વીકારવામાં આવી છે. 

શિક્ષકનું ૭ડું કાય બાળકને તેની પગતિમાં 
આગળ લા જવાનું છે. એક વાર એક સાધન 
બાળકને બતાવ્યા પછી જ્યારે તેનો સંપૂણુે ઉપયોગ 
ખઆળક કરી રહે ત્યાર્પઠી તેને ખીજુ સાધન 
આપવાનું છે, જે તેને વખતસર અને ક્રમસર સાધન 
આપવામાં ન આવે તો બાળક રખડે, રઝળે, રડે 
કૃ પડયું રહે, તે આગળ વધે ર્નાહે; અથવા બીન્ન 
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ત્રીનન કરમનાં સાધનો આડાં અવળાં લે ને તેની 
દુરૂપયોગ કરૈ. આમ બૈૌપ્ધિક વિકાસમાં બાળક કઇ 
કક્ષાએ છે તે શિક્ષકે ન્નણનું *મેઇએ અને તે કક્ષાથી 
ઉંશે ને ઉંચે બાળકને લઇ જવા માંટે શિક્ષકે તેને 
સદદ આપવી ન્ને૪એ. શિક્ષકે નિરંતર ન્નગતા રહેવાની 
આવશ્યક્તા છે. જેવું બાળક ગક કામ કરીને છૂટયું 
ક તરતજ તેની પાસે બીજું કામ આવવું જ ન્નેઇએ. 
એને! અર્થ એવી નથી કૈ બાળક ઉપર અનિચ્કાએ 
પ્રશૃત્તિને લાદવી નેણ એ. 

ખાળક આરામને માટે ફરે કે શાન્તિથી અવલે[- 
કન કરે કૈ મેળવેલા તસાનનો ઉપયોગ કરવા સકાય એ 
સધળુ બાળકનાં નાનાં કાર્યોમાં સમાઇ ન્નય છે. 
આળક એક કામ કર્યા પછી-તેના ઉપર પોતાને! કાબુ 
જમાવ્યા પછી તેનો આનેદ લેતું લેતું ફરવાના કાર્યમાં 
% ઉદ્દેશ વિના આંમતેમ ભટકવાના કાયૈમાં છે કે શામાં 
છે તે શિક્ષકે શોધી કાઢવાનું છે. રખડતું ન હોય 
એવા બાળકને તો શિક્ષક અડે જ નહિ. જ્યાં સુધી 
બાળક એક સાધત ઉપર પુનરાવર્તન કરવામાં 
ગુંથાયું હાય ત્યાં સુધી શિક્ષક તેનાથી દૂર જ રહે. 
પણ એક વાર કામે લાગેલ પણુ પાછળથી પ્રનત 
શડેત થઈ ગએલ બાળકંને આગળ કેમ લેવું તેને 
વિચાર શિક્રકે વારંવાર કરવાને! છે. ન્ત્યારે બાળક 
બુદ્દિ અને ઉદ્દેશપૂર્વક કામ કરતું નથી હોતું ત્યારે 
તે જમીનમાંથી નીકળી ગયેલં ઝાડની પેઠે સડૅ છે. 
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સામાન્ય રીતે ત દુરસ્ત ખાળક કામ વિના રહી શકતું 
નથી, અને સાધને! હોય તો બુદ્ધિપૂંવક અને ઉદ્દેશ- 
પૂવેક કામ કરે છે. કામ વિનાનું બાળક તંદુરસ્ત હોય 
તો એમ માનવું કે સાધનના અભ્યાસમાં તે કામ 
વિનાનું છે. બાળક રખડે છે કે નહિ તે ન્નણુવું મુશ્કેલ 
છે. એકદમ માની નલેવું કૈ બાળક રખડે છે. બાળક 
સું કરે હે તે સંભાળથી ન્નેવું: મોટે ભાગે એક સાધન 
વાપર્યા પછી તેમાંથી મળેલ ઇદ્રિયવિકાસ દ્રારા બાળક 
વાતાવરણને આસ્વાદ લે છે. આ વખતે તેનું સાન 
વિશિષ્દમાંથી સામાન્ય થાય છે. આ તેનો કેળવણીનું 
પરિણામ છે. 

શિક્ષકની સાતમી દષ્ટિ બાળકના બૌદ્ધિક વિકાસ 
તરક જવી ન્નેઇએ. પહતિમાં ઈ-ન્દ્િની કેળવણી એ 
એક કામ છે. ઇન્દ્રિયાની કેળવણી પછી તુરત જ 
બ્‌ાદ્ધિક કેળવણી શર થવી ન્નેઇએ. ન્યારે બાળક 
કરાઈ સાધન સંપૂણ રીતે વાપરી કહે-સાધનનો વપરાશ 
અનેકવાર થઈ ન્ય ત્યારે સમજવું કે હવે બાળક 
એ સાધન દ્રારા મળી શકતી બાદ્દિક કેળવણી લેવા 
યોગ્ય થયું છ. આવે વખતે બાદ્ધિક કેળવણી આપવાની 
તક લેવી. આ કામ ખીન્નં કાર્યોની સાથે કરવાનું છે. 
નતો કે એકી સાથે બધે પ્યાન આપતાં આ કામ 
કરવું તો મુશકેલ છે જ. વખત આવ્યે બાળક પાસે 
ચટ દ૪ઇને ખેસી જવું, અને જે સાધનેને 
વપરાશ સંપૂણું રીતે થઈચૂક્યે હોય તે સાવન સંબંધે 
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સેગ્વીનનાં ત્રણુ મશહુર પદથી બુદ્ધિની કેળવણી આપી 
દૈવી. દાખલા તરીકે બાળક ધનના દટ્ટાની પેટી નં. ૧ ની 
સાથે ખૂખ રમ્યું. તેને તેના ઉપર સુંદર્‌ કાબુ આવી 
ગયે. તે વખતે શિક્ષકે તેને તે દ્રારા લાંખું અને 
પાતળું એ ખે શખ્દો શીખવવા. જેમ દટ્ટાની કોરણુની 
ફરતી આંગળી ફેરવવાની ક્રિયાની સાથે જ અક્ષર ધૂ'ટવાની 
ક્રિયાની અવ્યક્ત શરૂઆત થઈ ન્નય છે તેમજ દદ્ાને 
લગતી ભાષા શીખવવાથી અક્ષરનાં નામો શીખવવાની 
શરૂઆત પણુ અવ્યકત રીતે થઇ ન્નય છે. કમે કમે 
આવી નતની કેળવણી આપવાથી બાળકને અત્યાર 
સુધી આખુ વાતાવરણુ એકલું પ ન્દ્રિયગમ્ય હતું તે 
હવે બુદ્ધિગમ્ય થાય છે અને બાળકની શક્તિમાં અને 
આનંદમાં *ૃદ્ધિ થાય છે. સાથે સાથે બાળકની ભાષા શુદ્ધ 
બનતી જય છે, તેનો શબ્દભંડાર વધે છે અને સ્મરણ 
શક્તિને કસોટી મળે છે. આ બોદ્ધિક કેળવણીનું 
કાર્ય ધણી સકાઇથી કરવાનું છે. 

છેવટની દષ્ટિ તે શાળા ન્તેવા આવનાર ભાઇએ 
અને બહેને! પ્રત્યે રાખવાના વતેનની છે. મોન્ટીસોરી 
પદ્દતિનો અખતરે દુનિયામાં નવે! છે. સ્વાતંત્ર્ય દારા 
સિદ્ધ થયેલ વ્યવસ્થાનું દશન પ્રત્યેક મુલાકાતે 
આવનારને અદભુત લાગે છે; પ્રયોગની નવીનતા ખાતર 
ને સુનન્‍્દરતા ખાતર. એ પ્રયોગ બાળકનો છે અને 
માટે અનેક સ્તી પુસ્ષો એ પયોગની શાળાએ ન્નેવા 
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ઉભરાય છે અંને તેજ બધાયને માટે આષણં હંમેશને 
માટે અંત:કરણુનું સ્વાગત છે. આપણુ ઓપણા 
પ્રયોગોમાં મશગુલ હોવાં ૭તાં તેશના તેરફ જરા પણુ 
બેદરકાર ન રહીએ. તેમને પ્રેમપૂર્વક સંદ્યછું બતાવીને 
સમન્નવીએ અને બાળકેળવણુ।માં રસં લેતા કરીએ. 
જેવા આવનારાએ। બધા કેળવણીકારો હોતા નથી. 
તેએ વારંવાર ભૂલ કરી ખેસે છે પણુ આપણે 
તેમની ખરદાશ કરી લઇએ, તેમને સંભાળી લઈ એ. 
મુલાકાંત લેવા આવનૉર માટે આપંણે કશૈ। ડેળડમાક 
કરવાનો નથી. હમેશનો સ્વાભાવિક કેમ પ્રમાણે જ 
આપણું કામ ચાલવું જનેઈ એ. મુલાકાત લેનારાઓને 
માટે શાળાએ નથી. આપણો આત્મર્ષતોષ, આપણા 
પચાોગોની સફળતા અને તેનાં ચોકસ પરિણામો એ 
જ એનાં ખરાં પ્રમાણપત્રો છે. મુલાકાતે આવનારા- 
એથી વર્ગમાં અવ્યવસ્થા થઇ “શે એવી ભીંતે 
આપણા મનમાં ન હોઈ શકે, કારણુ કે સ્વાતંત્ર્ય દારા 
નિયમન એ આપણો મૂળ સિદ્ધાંત શાળાના 
કાર્યમાં ઉત્તરી શકયો હોય તો પછી શિક્ષક હાજર 
હાથ કે ન હોય અને મુલાકાંત લેવાવાળા આવે ક 
ન આવે તા પણુ વ્યવસ્થા તો સચવાવાંની જ છે. 


